
ALL BURMA MONKS’ ALLIANCE 

Since the 2007 Saffron Revolution, about 
forty Burmese Buddhist monks who led and par-
ticipated in peaceful prayers and protests against 
the military regime escaped from Burma and ar-
rived in the United States. Out of the forty, be-
cause of the difficulties in finding benefactors 
and supporters for their monk-hood, only seven 
have been able to remain on as monks in this 
country. 

We are presently trying to found a new tem-
ple and monastery to house the remaining Saf-
fron monks in the United States and to support 
others who may arrive in the coming years to pro-
vide services to Burmese immigrants. 

Your contribution can help us launch a new 
Saffron Monks Temple and Monastery in the 
United States.  Please support us by donating to 
the All Burma Monks’ Alliance.

A Brief Background of the 
Saffron Monks
In August and September of 
2007 tens of thousands of 
monks in Burma came out 
on the streets chanting the 
Metta Sutta prayers of loving-
kindness to bring attention to 
all the people suffering from 
the severe economic hardship 
made worse by sudden fuel 
price increases imposed by 
the regime.  

The Burmese military 
junta cracked down on the 
protesting monks by falsely 

Current activities of the exiled 
Saffron Monks in United States
In the US the Burmese Saffron monks have spo-
ken at over twenty five major universities, includ-

ing Harvard, Columbia, 
Duke, Johns Hopkins, 
and American Univer-
sity. They have made ap-
pearances at over twenty 
movie theaters and ral-
lies to bring awareness 
of the Burmese struggle 

for democracy. The Saffron Monks’ organization 
is active in supporting the monks imprisoned in 
Burma and those monks 
escaping from Burma. 

Looking Ahead
As Buddhist monks we 
intend to help preserve 
the Burmese traditions 
by teaching individuals, 

An Urgent Appeal for 
Donations to Support 

the Saffron Monks 
from Burma

“May there be no deception of one another. 
May loving kindness envelop the world and may there be peace on earth.”

families and young chil-
dren living in the United 
States about our culture, 
language, literature, and 
religion. We see the need 
within Burmese commu-
nities in the US to learn 
Buddhist teachings and 

Burmese cultural practices. Our monastery can 
offer services for Buddhist religious celebrations 
of various important occasions such as births, 
deaths, marriages, holidays, novice monks’ initia-
tions, and monks’ ordinations. 

Your support to help found a Saffron Monks’ 
Temple and Monastery 
in the United States is 
urgently needed. Please 
become a part of the 
struggle for peace in the 
world.   

With Metta, ABMA.
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accusing them of being ter-
rorists. The attack on the 
monks resulted in many ar-
rests, tortures, and killings of 
the monks, and many monas-
teries were shut down.

At present there are about 
450 known monks in prison. 
Many others went into hiding 
as laypersons. Some of these 
monks managed to escape to 
neighboring countries and 
a few of these monks have 
come as refugees to live in 
the United States.
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ALL BURMA MONKS’ ALLIANCE 

၂၀၀၇ ခုနွစ္ ေရြွဝာေရာင္ ေတာှလွန္ေရးတြင္ ျငိမ္း 
ခ်မ္းစြာ ေမတဿတာပ့ုိ ဆနဿဒထုတ္ေဖာှခဲ့ေသာ သံဃာေတာ္ 
အပါး ၄၀ ခန္႔ ဖမ္းဆီးျခင္းမွ တိမ္းေရွာင္ကာ အေမရိ 
ကန္ႏိုင္ငံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပာသည္။ သံဃာေတာှ 
အမ်ားစုမွာ အေမရိကန္နိုင္ငံတြင္ သတင္းသံုးရန္ 
ခက္ခဲမွုေၾကာင့္္ မလြွဲမေရွာင္သာ လူထြက္သြားရ 
သျဖင့္ သံဃာေတာ္ ၇ ပါးသာ က်န္ရွိပါေတာ့သည္။ 

က်န္ရွိေသာ ေရြ၀ါေရာင္ အရွင္သံဃာေတာ္မ်ား 
သာသနာ့အက်ိုး၊ လူမွုအက်ိုး ဆက္လက္ သယ္ပိုးႏိုင္ 
ရန္ ေက်ာင္းအေဆာက္အဦ မရိွမျဖစ္ လိုအပ္လ်က္ရွိ္ 
ပါသည္။ ဤေက်ာင္းအေဆာက္အဦ ျဖစ္ေျမာက္ 
လာေစရန္ ပာဝင္လွဴဒါန္းၾကဖို႔ အက်ိုးေမ်ွာှ နွိုးေဆာှ 
အပ္ပါသည္။

ေရြဝာေရာင္သံဃာေတာ္မ်ား၏ 
ေနာက္ခံသမုိင္းအက်ဥ္း

၂၀၀၇ ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လတြင္ ေလာင္စာဆီ 
ေစ်းႏွုန္း အဆမတန္ျမင့္တက္မွုေၾကာင့္ 
ေပၚေပါက္လာေသာ ျမန္မာျပည္သူ  
လူထု၏ အခက္အခဲမ်ားကို နအဖ အစိုးရ 
သိရွိေစရန္ သံဃာေတာ္ ေထာင္ေပာင္း 
မ်ားစြာက ေမတၱာပို႔ လမ္းေလ်ွ ာက္ 
ေဖာ္ထုတ္ျပသခဲ့သည္။

နအဖ အစိုးရသည္ သံဃာေတာ္ 
မ်ားအား အာဏာဖီဆန္သူမ်ားဟု 
သေဘာထားကာ ရုိက္ႏွက္ျခင္း၊ ဖမ္းဆီး 
ျခင္း၊ ေထာင္ခ်ျခင္း၊ ညွင္းပမ္းႏွိပ္စက္ 

လက္ရိွလုပ္ေဆာင္မွဳမ်ား
ေရြွဝါေရာင္သံဃာေတာ္ မ်ား 
သည္ အေမရိကန္နုိင္ငံရိွ 
ဟားဗတ္၊ ကုိလံဘီယာ၊ 
ဒုခ္၊ ဂၽြ န္ေဟာ့ပ္ကင္း ႏ င့္ 
အေမရိကန္စသည့္ တကၠ 
သိုလ္ ၂၅ ေက်ာင္းေက်ာ္နွင့္ ရုပ္ရွင္ရံု ၂၀ ေက်ာ္တို႔ 
တြင္ ျမန္မာျပည္ အေျခအေနမ်ားကုိ  ေဟာေျပာခ့ဲ 
သည္။  ေထာင္က်  သံဃာမ်ားႏွင့္ နယ္စပ္သ့ုိေရာက္ 
ရိွေနေသာ သံဃာေတာ္မ်ားကုိလည္း  ကူညီေထာက္
ပ့ံေပးေနပါသည္။

ေရွ႕လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
သံဃာေတာှမ်ားအေနနွ င့္   
အေမရိကန္နုိင္ငံရွိ  ျမန္မာ 
မိသားစုမ်ားမ ွ   ေပါက္ဖ ြား  
လာသည့္ ကေလးငယ္မ်ား 

အေမရိကန္နိုင္ငံေရာက္ 
ေရြွဝာေရာင္သံဃာေတာှမ်ားအတြက္ 

ေက်ာင္းျဖစ္ေျမာက္ေရး 
အလွူခံတိုက္တြန္းလြွာ

ျမန္မာနိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာ  သံဃာ့တပ္ေပာင္းစုအဖြဲ့ျကီး

“May there be no dexeption of one another. 
May loving kindness envelop the world and 

may there be peace on earth.”

အား ျမန္မာစာ၊ စကား၊ 
ယဥ္ေက်းမုွ ဓေလ့စရိုက္ 
မ်ား၊ ဗုဒၶဘာသာနွင့္သံဃာ 
ေတာ္မ်ားအားဆက္ဆံပံုတ့ို 
ကုိ ဆက္လက္သင္ၾကား 
ေပးလိုိၿပီး  ဘာသာေရးဆုိင္ 
ရာ  အခမ္းအနားမ်ား၊ တရားစခန္းႏွင့္ ရွင္ျပဳ ရဟန္းခံ 
သကၤန္းကပ္ပြဲမ်ား ျပဳလုပ္လုိေသာ ဆႏၵရိွပါသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤေက်ာင္းအေဆာက္အဦ ျဖစ္ေျမာက္ 
လာရန္ ေထာက္ပ့ံလွဴဒါန္းၾကဖုိ႔ အသိေပး တိုက္တြန္း 
နုိွးေဆာှပါသည္။ 

လူအခ်င္းခ်င္းလွည့္ပတ္ျခင္း 
ကင္းရွင္းျကပာေစ။

ဒ့ုိေမတဿတာစြမ္းကမဿဘာလြွမ္း ျငိမ္းခ်မ္းျကပာေစ။
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သတ္ျဖတ္ျခင္း၊ မာရွယ္ေလာထုတ္ျပန္ကာ 
ညသန္းေခါင္ေက်ာ္အခ ိ်န္တြင္  
ေက်ာင္းတုိက္ေပါင္း၂၅၀ ေက်ာ္အား 
ဝင္ေရာက္ စီးနင္းဖ်က္ဆီးျခင္းႏွင့္ 
ခ်ိတ္ပိတ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ယေန့ကာလတြင္ သံဃာေတာ္ ၄၅၀ ခန္႔ 
ေထာင္က်ခံေနၾကရျပီး အခ်ဳိ့လူထြက္ကာ 
ေရွာင္ပုန္းေန ၾကရပါသည္။ အခ်ဳိ့မွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆက္လက္ေနထုိင္ရန္ 
မျဖစ္ေတာ့သျဖင့္ ထိုင္း၊ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏွင့္  
အိႏၵိယနုိင္ငံမ်ားကဲ့သို႔ အိမ္နီးခ်င္းနိုင္ငံ
မ်ားထံ ထြက္ခြာလာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသံဃာေတာ္မ်ားအနက္ အခ်ို႕မွာ 
အေမရိကန္တြင္ သတင္းသံုးလ်က္ရွိသည္။ 

ေရြဝာေရာင္သံဃာေတာ္မ်ား၏ 
ေနာက္ခံသမုိင္းအက်ဥ္း

၂၀၀၇ ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လတြင္ ေလာင္စာဆီ 
ေစ်းႏွုန္း အဆမတန္ျမင့္တက္မွုေၾကာင့္ 
ေပၚေပါက္လာေသာ ျမန္မာျပည္သူ  
လူထု၏ အခက္အခဲမ်ားကို နအဖ အစိုးရ 
သိရွိေစရန္ သံဃာေတာ္ ေထာင္ေပာင္း 
မ်ားစြာက ေမတၱာပို႔ လမ္းေလ်ွ ာက္ 
ေဖာ္ထုတ္ျပသခဲ့သည္။
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မ်ားအား အာဏာဖီဆန္သူမ်ားဟု 
သေဘာထားကာ ရုိက္ႏွက္ျခင္း၊ ဖမ္းဆီး 
ျခင္း၊ ေထာင္ခ်ျခင္း၊ ညွင္းပမ္းႏွိပ္စက္ 

သတ္ျဖတ္ျခင္း၊ မာရွယ္ေလာထုတ္ျပန္ကာ 
ညသန္းေခါင္ေက်ာ္အခ ိ်န္တြင္  
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ေရွာင္ပုန္းေန ၾကရပါသည္။ အခ်ဳိ့မွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆက္လက္ေနထုိင္ရန္ 
မျဖစ္ေတာ့သျဖင့္ ထိုင္း၊ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏွင့္  
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ခ်ိတ္ပိတ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ယေန့ကာလတြင္ သံဃာေတာ္ ၄၅၀ ခန္႔ 
ေထာင္က်ခံေနၾကရျပီး အခ်ဳိ့လူထြက္ကာ 
ေရွာင္ပုန္းေန ၾကရပါသည္။ အခ်ဳိ့မွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆက္လက္ေနထုိင္ရန္ 
မျဖစ္ေတာ့သျဖင့္ ထိုင္း၊ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏွင့္  
အိႏၵိယနုိင္ငံမ်ားကဲ့သို႔ အိမ္နီးခ်င္းနိုင္ငံ
မ်ားထံ ထြက္ခြာလာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသံဃာေတာ္မ်ားအနက္ အခ်ို႕မွာ 
အေမရိကန္တြင္ သတင္းသံုးလ်က္ရွိသည္။ 

၂၀၀၇ ခုနွစ္ ေရြွဝာေရာင္ ေတာှလွန္ေရးတြင္ ျငိမ္း 
ခ်မ္းစြာ ေမတဿတာပ့ုိ ဆနဿဒထုတ္ေဖာှခဲ့ေသာ သံဃာေတာ္ 
အပါး ၄၀ ခန္႔ ဖမ္းဆီးျခင္းမွ တိမ္းေရွာင္ကာ အေမရိ 
ကန္ႏိုင္ငံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပာသည္။ သံဃာေတာှ 
အမ်ားစုမွာ အေမရိကန္နိုင္ငံတြင္ သတင္းသံုးရန္ 
ခက္ခဲမွုေၾကာင့္္ မလြွဲမေရွာင္သာ လူထြက္သြားရ 
သျဖင့္ သံဃာေတာ္ ၇ ပါးသာ က်န္ရွိပါေတာ့သည္။ 

က်န္ရွိေသာ ေရြ၀ါေရာင္ အရွင္သံဃာေတာ္မ်ား 
သာသနာ့အက်ိုး၊ လူမွုအက်ိုး ဆက္လက္ သယ္ပိုးႏိုင္ 
ရန္ ေက်ာင္းအေဆာက္အဦ မရိွမျဖစ္ လိုအပ္လ်က္ရွိ္ 
ပါသည္။ ဤေက်ာင္းအေဆာက္အဦ ျဖစ္ေျမာက္ 
လာေစရန္ ပာဝင္လွဴဒါန္းၾကဖို႔ အက်ိုးေမ်ွာှ နွိုးေဆာှ 
အပ္ပါသည္။

လက္ရိွလုပ္ေဆာင္မွဳမ်ား
ေရြွဝါေရာင္သံဃာေတာ္ မ်ား 
သည္ အေမရိကန္နုိင္ငံရိွ 
ဟားဗတ္၊ ကုိလံဘီယာ၊ 
ဒုခ္၊ ဂၽြ န္ေဟာ့ပ္ကင္း ႏ င့္ 
အေမရိကန္စသည့္ တကၠ 
သိုလ္ ၂၅ ေက်ာင္းေက်ာ္နွင့္ ရုပ္ရွင္ရံု ၂၀ ေက်ာ္တို႔ 
တြင္ ျမန္မာျပည္ အေျခအေနမ်ားကုိ  ေဟာေျပာခ့ဲ 
သည္။  ေထာင္က်  သံဃာမ်ားႏွင့္ နယ္စပ္သ့ုိေရာက္ 
ရိွေနေသာ သံဃာေတာ္မ်ားကုိလည္း  ကူညီေထာက္
ပ့ံေပးေနပါသည္။

ေရွ႕လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
သံဃာေတာှမ်ားအေနနွ င့္   
အေမရိကန္နုိင္ငံရွိ  ျမန္မာ 
မိသားစုမ်ားမ ွ   ေပါက္ဖ ြား  
လာသည့္ ကေလးငယ္မ်ား 

အေမရိကန္နိုင္ငံေရာက္ 
ေရြွဝာေရာင္သံဃာေတာှမ်ားအတြက္ 

ေက်ာင္းျဖစ္ေျမာက္ေရး 
အလွူခံတိုက္တြန္းလြွာ

အား ျမန္မာစာ၊ စကား၊ 
ယဥ္ေက်းမုွ ဓေလ့စရိုက္ 
မ်ား၊ ဗုဒၶဘာသာနွင့္သံဃာ 
ေတာ္မ်ားအားဆက္ဆံပံုတ့ို 
ကုိ ဆက္လက္သင္ၾကား 
ေပးလိုိၿပီး  ဘာသာေရးဆုိင္ 
ရာ  အခမ္းအနားမ်ား၊ တရားစခန္းႏွင့္ ရွင္ျပဳ ရဟန္းခံ 
သကၤန္းကပ္ပြဲမ်ား ျပဳလုပ္လုိေသာ ဆႏၵရိွပါသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤေက်ာင္းအေဆာက္အဦ ျဖစ္ေျမာက္ 
လာရန္ ေထာက္ပ့ံလွဴဒါန္းၾကဖုိ႔ အသိေပး တိုက္တြန္း 
နုိွးေဆာှပါသည္။ 

1517 Elm Street, Utica, NY 13501  
Ph: (315) 765-8010

www.allburmamonksalliance.org 
www.allburmamonksalliance.com

လူအခ်င္းခ်င္းလွည့္ပတ္ျခင္း 
ကင္းရွင္းျကပာေစ။

ဒ့ုိေမတဿတာစြမ္းကမဿဘာလြွမ္း ျငိမ္းခ်မ္းျကပာေစ။


